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暑
い
時
期
に
は
た
く
さ
ん
汗
を
か
く
の
で
、
水
分

を
つ
い
つ
い
多
く
と
り
が
ち
。
そ
ん
な
と
き
に
注
意

し
た
い
の
が
、
ミ
ネ
ラ
ル
の
バ
ラ
ン
ス
で
す
。

私
た
ち
は
汗
や
尿
と
い
っ
た
か
た
ち
で
、
ナ
ト
リ

ウ
ム
や
カ
リ
ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
（
無
機
物
の
微
量

栄
養
素
）
を
水
分
と
一
緒
に
排
出
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
水
を
飲
む
だ
け
で
は
、
失
わ
れ
た
ミ
ネ
ラ
ル
は
十

分
に
補
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
ビ
ー
ル
も
お
い
し
い
季
節

で
す
が
、
利
尿
作
用
が
高
く
、
飲
ん
だ
量
以
上
の
尿
が

出
て
し
ま
う
の
で
要
注
意
。

ナ
ト
リ
ウ
ム
や
カ
リ
ウ
ム
は
、
ペ
ア
に
な
っ
て
多

様
な
細
胞
活
動
の
調
節
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
体

最
近
は
冬
以
外
で
も

ブ
ー
ツ
を
履
い
た
り
、

靴
を
脱
が
な
い
長
時
間

の
勤
務
な
ど
で
、
女
性

に
も
水
虫
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
水
虫
の
正
体
は
、「
白
癬
菌

は
く
せ
ん
き
ん

」
と
い
わ

れ
る
カ
ビ
の
一
種
。
高
温
多
湿
な
環
境
で
活
発
に

な
り
ま
す
。
と
く
に
女
性
の
場
合
は
、
な
か
な
か

医
師
に
相
談
し
に
く
い
こ
と
か
ら
、
き
ち
ん
と
治

療
を
し
て
い
な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

水
虫
治
療
の
ポ
イ
ン
ト
は
、「
清
潔
を
保
つ
」

「
患
部
を
冷
や
す
」「
乾
燥
さ
せ
る
」「
継
続
的
に
」

の
４
つ
。
具
体
的
に
は
、
足
を
石
け
ん
で
よ
く
洗

い
、
足
を
水
で
冷
や
し
、
し
っ
か
り
乾
燥
さ
せ
て
、

薬
を
塗
る

｜
を
継
続
的
に
行
う
こ
と
で
す
。

か
ゆ
み
が
治
ま
っ
て
も
白
癬
菌
は
ま
だ
生
き
て
い

る
の
で
、
根
気
よ
く
続
け
ま
し
ょ
う
。
水
虫
が
悪

化
し
て
「
角
質
増
殖
型
足
白
癬
」
に
な
る
と
、
足

の
裏
の
皮
が
厚
く
な
っ
て
ひ
び
割
れ
、
ボ
ロ
ボ
ロ

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

市
販
の
水
虫
治
療
薬
を
使
う
と
き
は
、
水
虫
の

タ
イ
プ
に
よ
っ
て
使
い
分
け
ま
し
ょ
う
。
カ
サ
カ

サ
の
人
は
液
体
や
ク
リ
ー
ム
、
ジ
ク
ジ
ク
の
人
は

軟
膏
が
効
果
的
。
か
ゆ
み
や
水
疱
が
な
く
な
っ
て

も
油
断
せ
ず
、
３
〜
６
カ
月
間
治
療
を
続
け
る
の

も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

内
に
カ
リ
ウ
ム
が
多
い
と
ナ

ト
リ
ウ
ム
が
排
泄
さ
れ
、
カ

リ
ウ
ム
が
少
な
い
と
ナ
ト
リ

ウ
ム
が
貯
留
す
る
性
質
が
あ

り
ま
す
。
過
剰
な
ナ
ト
リ
ウ
ム
は
高
血
圧
の
一
因
に
、

カ
リ
ウ
ム
不
足
は
夏
バ
テ
の
原
因
に
な
る
の
で
、
夏
場

は
”カ
リ
ウ
ム
多
め
“
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

カ
リ
ウ
ム
を
多
く
含
む
食
品
は
、
海
藻
類
、
切
り

干
し
大
根
、
と
う
が
ら
し
、
コ
コ
ア
、
せ
ん
茶
、
干
し

し
い
た
け
、
大
豆
、
あ
ず
き
、
乾
バ
ナ
ナ
、
パ
セ
リ

（
生
）
な
ど
で
す
。
今
年
の
夏
は
カ
リ
ウ
ム
を
意
識
し

て
、
元
気
に
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。

店
頭
で
「
○
○
株
」
や

「
○
○
菌
」
な
ど
と
書
い

て
あ
る
商
品
（
ヨ
ー
グ
ル

ト
、
乳
酸
菌
飲
料
な
ど
）

を
見
か
け
ま
せ
ん
か
？

こ
れ
ら
は
、
お
な
か
の
中
で
「
腸
内
細
菌
」
と
し
て

働
く
細
菌
の
名
前
で
す
。

私
た
ち
の
お
な
か
に
は
、
約
３
０
０
種
類
・
１
０

０
兆
個
も
の
腸
内
細
菌
が
存
在
し
て
い
ま
す
。
こ
ん

な
に
多
く
存
在
し
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
す
が
、
そ

の
働
き
も
実
に
多
様
で
す
。「
食
物
の
消
化
・
吸
収
を

助
け
る
」「
ビ
タ
ミ
ン
・
ホ
ル
モ
ン
の
産
生
」「
有
害

物
質
・
有
害
菌
の
分
解
」
な
ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
最
近
は
と
く
に
「
免
疫
機
能
を
高
め
る
」
働
き

が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
腸
内
細
菌
が
免
疫
細
胞
と

密
接
に
関
わ
り
、
免
疫
力
に
影
響
を
与
え
て
い
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

腸
内
細
菌
に
は
、
有
益
な
働
き
を
す
る
善
玉
菌

（
乳
酸
菌
・
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
な
ど
）
と
そ
の
反
対
の

悪
玉
菌
（
大
腸
菌
・
ウ
ェ
ル
シ
ュ
菌
な
ど
）
の
２
種

類
が
あ
り
ま
す
。
両
者
は
腸
内
で
勢
力
争
い
を
し
て

い
ま
す
が
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
や
乳
酸
菌
飲
料
を
と
る
こ

と
で
善
玉
菌
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
カ
ル
シ

ウ
ム
補
給
に
も
役
立
つ
の
で
、
積
極
的
に
と
り
ま
し

ょ
う
。

を
つ
け
よ
う
！ 


