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に
変
え
ら
れ
る
か
ど
う
か
た
ず
ね
て
み
る

と
い
い
で
し
ょ
う
。

た
だ
し
、
長
期
間
飲
ん
で
い
た
薬
を
変

更
す
る
よ
う
な
と
き
は
、
き
ち
ん
と
医
師

に
相
談
を
し
て
か
ら
決
め
ま
し
ょ
う
。
そ

の
た
め
に
は
か
か
り
つ
け
医
や
か
か
り
つ

け
薬
局
を
持
ち
、
治
療
法
や
薬
の
情
報
提

供
を
受
け
た
り
、
相
談
が
で
き
る
よ
う
な

関
係
を
築
い
て
お
く
こ
と
が
大
切
に
な
り

ま
す
。

イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
の
普

及
に
よ
り
、
今
後
ま
す
ま
す
、
患
者
が
治

療
法
の
選
択
に
関
わ
る
機
会
は
増
え
て
い

く
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。
患
者
自
身
も

自
分
の
治
療
を
医
師
ま
か
せ
に
す
る
の
で

は
な
く
、
積
極
的
・
自
発
的
に
の
ぞ
む
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品 

に 

品
質
に
差
は
な
い

厚
生
労
働
省
は
、
医
療
費
抑
制
策
の
一

環
と
し
て
後
発
医
薬
品
の
使
用
を
促
し
て

い
ま
す
。

し
か
し
、
欧
米
主
要
国
で
は
後
発
医
薬

品
の
シ
ェ
ア
が
数
量
ベ
ー
ス
で
約
50
％
あ

る
の
に
対
し
、
日
本
で
は
約
11
％
に
過
ぎ

ま
せ
ん
。
後
発
医
薬
品
に
対
す
る
認
知
を

高
め
る
と
と
も
に
、
使
用
環
境
の
整
備
が

求
め
ら
れ
て
い
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

従
来
、
後
発
医
薬
品
に
関
し
て
は
、
処

方
す
る
医
師
か
ら
は
「
先
発
医
薬
品
に
比

べ
て
品
質
に
問
題
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
」
と
い
っ
た
指
摘
が
あ
っ
た
よ
う
で
す

が
、
厚
生
労
働
省
に
お
い
て
「
医
薬
品
品

質
再
評
価
」
と
い
う
確
認
作
業
が
進
め
ら

れ
て
お
り
、
品
質
に
差
が
な
い
こ
と
が
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
後
発
医
薬
品
は
、

先
発
医
薬
品
の
投
与
実
績
を
も
と
に
、
安

全
性
や
効
能
を
さ
ら
に
高
め
る
こ
と
が
で

き
る
た
め
、
先
発
医
薬
品
を
改
善
し
た
後

発
医
薬
品
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

薬
の
知
識
も
必
要

効
果
が
同
じ
で
薬
代
が
安
く
な
る
の
な

ら
、
患
者
と
し
て
は
大
歓
迎
で
す
。
で
き

る
な
ら
後
発
医
薬
品
を
処
方
し
て
も
ら
い

た
い
と
こ
ろ
で
す
。
医
師
か
ら
薬
を
処
方

さ
れ
た
と
き
に
、
そ
れ
が
後
発
医
薬
品
か

ど
う
か
、
そ
う
で
な
け
れ
ば
後
発
医
薬
品

先
発
医
薬
品
と
後
発
医
薬
品

現
在
、
医
療
機
関
等
で
保
険
診
療
に
用

い
ら
れ
る
医
療
用
医
薬
品
は
、
約
１
万
種

類
程
度
あ
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
新
し
い

効
能
や
効
果
が
、
臨
床
試
験
を
へ
て
承
認

さ
れ
た
医
薬
品
を
「
先
発
医
薬
品
」
と
よ

び
ま
す
。
先
発
医
薬
品
は
、
20
年
〜
25
年

間
は
特
許
権
が
保
護
さ
れ
る
た
め
、
他
の

会
社
で
は
製
造
・
販
売
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
特
許
が
切
れ
た
あ
と

は
、
他
の
会
社
で
も
同
じ
成
分
の
医
薬
品

を
製
造
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
を

「
後
発
医
薬
品
（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）」

と
よ
び
ま
す
。
後
発
医
薬
品
は
、
研
究
・

開
発
費
が
そ
れ
ほ
ど
か
か
ら
な
い
の
で
、

先
発
医
薬
品
よ
り
20
％
〜
80
％
安
い
価
格

で
売
り
出
せ
る
の
で
す
。

年
間
30
兆
円
を
超
え
る
国
民
医
療
費
の
抑
制
や
、
患
者
自
己
負
担
の
軽
減
に
、
後
発
医

薬
品（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）が
一
役
買
っ
て
い
ま
す
。
安
さ
が
魅
力
の
後
発
医
薬
品
で

す
が
、
一
体
ど
う
い
う
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

健保 

■主要なジェネリック医薬品市場 
　　　　（2001年・数量ベース） 
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健診や運動競技大会の開催など
多くの事業を実施します

当健保組合では、みなさんの健康保持･増進のために、次のような健康づくり事業を行います。
職場の仲間やご家族で大いにご活用ください

①各種運動競技大会

②5県選抜による野球大会の開催

③キャンプ施設利用補助

④スキー施設利用補助

⑤体操カセットを配布し、職場体操の普及

⑥契約保養所の利用補助

①新入庫員に救急薬品の配布

②日帰りドックの実施（対象は40歳以上の被保険者

とその妻）

③成人病検診の実施（対象は40歳以上の被保険者と

その妻）

④子宮がん検診の実施（対象は30歳以上の被保険者、

被扶養者）

⑤大腸がん検診の実施（対象は35歳以上の被保険者

とその妻）

⑥保健師を職場に派遣し、健康管理指導の実施

⑦医療費通知などの記録となる健康管理台帳の整備

⑧保健事業に関する調査および広報活動

①機関誌『中国しんきんけんぽ』を発行（年4回）

②法改正等のパンフレットを配布（年2回）

③保健事業推進委員会を開催

④健康者表彰（年1回）

⑤保健衛生に関する講演会の補助（随時）

⑥事業所の事務処理の資料となる

諸統計資料の整備（年2回）

⑦健保連との共同事業宣伝

⑧ホームページの開設（6月予定）

平成16年度健康づくり事業のご案内

体力づくり・保養のために

病気の予防のために

保健知識を高めていただくために

医療費の状況（平成15年11月分）
平成15年度 平成14年度

11月分（千円）構成割合（％）11月分（千円）構成割合（％）
増減率（％）

医療費総額 91,308 100.0 117,385 100.0 ▲22.2
入院 27,960 30.6 45,367 38.6 ▲38.4
外来 39,078 42.8 45,378 38.7 ▲13.9
歯科 11,713 12.8 13,496 11.5 ▲13.2
調剤 11,122 12.2 11,344 9.7 ▲2.0
入院時食事 1,435 1.6 1,800 1.5 ▲20.3

内
　
　
訳

平成15年11月（人）平成14年11月（人）増減（人）増減率（％） 平成15年11月分
被保険者数 6,554 6,774 ▲220 ▲3.2 老人医療費 18,107,283円
被扶養者数 7,659 8,021 ▲362 ▲4.5 老人保健該当者 419人

▲＝マイナス

外来　42.8％ 

入院 
30.6％ 

入院時食事 
1.6％ 

歯科 
12.8％ 

調剤  12.2％ 

平成15年11月分の
医療費の割合




